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MARKT DER MOGLICHKEITEN
MIT WORLD-CAFE

Auf dem Weg zu Nachhaltigkeit
in unseren Gemeinden

23.10409 / Markt der Moglichkeiten
mit Anette MaaRen-Boulton, Isabell Schafer-Neudeck
und Hartmut Schafer

Samstag, 7. Oktober 2023

11.00-16.00 Uhr

August-Macke-Schule Kandern, August-Macke-Str. 7
Teilnahme kostenfrei!

Der Markt der Moglichkeiten besteht aus zwei Komponenten, die
nahtlos ineinander tUbergehen:

» Zum World-Café laden wir alle Menschen ein, deren Herz fiir
die Region schlagt und die vor der eigenen Haustir gestalten
wollen fiir eine nachhaltige, enkeltaugliche Zukunft und fir ein
gutes Leben vor Ort. In einem moderierten Prozess bearbeiten
Sie in kleinen, wechselnden Gruppen verschiedene Themen,
finden weitere ldeen, Mitmacher*innen und entwickeln konkrete
Handlungsschritte.

» Zum Marktplatz sind alle Initiativen, Vereine und Unternehmen
eingeladen, die sich bereits fiir Nachhaltigkeit einsetzen, die
sichtbar werden und sich austauschen wollen.

Tragen Sie sich schon heute den Termin ein und helfen Sie
uns, daflr zu werben, dass alles, was in Sachen Nachhaltigkeit

unterwegs ist, diesen Tag zum Fest fur unsere Gemeinden macht.

INFORMATIONSABEND ZUR
STARKUNG DES EHRENAMTS

Ehrenamt: Moglichkeiten und Grenzen

23.10410 / Informationsabend
mit Tonio PaBlick und Rechtsanwalt Jirgen Prill

Mittwoch, 28. Juni 2023

19.00-21.00 Uhr

Burgerhaus Malsburg-Marzell, Edenbach 15
Teilnahme kostenfrei!

Es gibt zahlreiche Mdglichkeiten, sich im kulturellen, sportlichen
oder sozialen Bereich ehrenamtlich zu engagieren. Vereine im
landlichen Umfeld sind das Fundament des Gemeinwesens.
Die wiederum sind angewesen auf das "ehrenamtliche" Engage-
ment von Menschen, die in ihrer Freizeit gerne auch sinnvolle
Beitrdage zum lebendigen gesellschaftlichen Leben leisten
wollen. Bei jingeren Menschen I6sen die Begriffe "Ehre" oder
"Amt" nicht die gleichen Geflhle wie bei alteren Generationen
aus. Die Bereitschaft zur verbindlichen Mitarbeit Iasst auch aus
anderen Griinden nach. Viel mehr digitale Interaktion, viel mehr
Netzwerke jenseits des unmittelbaren Umfelds. Wie konnen wir
also Menschen fiir die Mitarbeit bei Sport- und Kulturvereinen
oder sozialen Gruppen gewinnen?

Diese Fragen und konkrete Angebote zwischen "Anbietern"
und "Interessenten" wird der langjahrige Weiler Kulturamtsleiter
Tonio PaRlick moderieren. PaBlick hatte 34 Jahre lang in Weil am
Rhein zahlreiche ehrenamtliche Projekte im Kulturbereich initiiert
und ist heute Vorsitzender einer Uberregionalen ambulanten
Hospizgruppe, die vom ehrenamtlichen Engagement lebt. Er
wird in seine Moderation auch konkrete Impulse einstreuen, wie
zeitgemalie Anreize geschaffen werden kdnnen.

Auch rechtliche Grundlagen sind bei ehrenamtlichem Engage-
ment zu berlcksichtigen. Hierzu wird Rechtsanwalt Jirgen
Prill einen Uberblick geben und fiir rechtliche Fragen der Inter-
essent*innen und ehrenamtlich Tatigen zur Verfligung stehen.

Veranstaltungen fir Jugendliche

PODIUMSDISKUSSION
MIT JUGENDLICHEN

Kommunalpolitik verstehen und nutzen
Lebhafte Talk-Runde mit Kommunalpolitikern

23.10411 / Podiumsdiskussion
mit Tonio PaRlick und Vertretern der Lokalpolitik

Mittwoch, 20. September 2023
19.00-21.00 Uhr

Birgersaal Kandern, Bibelisgasse 4
Teilnahme kostenfrei!

Wie nehme ich Einfluss auf Entscheidungen, die mein Leben
vor Ort beeinflussen? Wo und wie werden Entscheidungen
Uber Investitionen und Veranderungen in Kandern und seinen
Ortsteilen sowie in Malsburg-Marzell geféllt? Und wie kann ich
selber Einfluss nehmen bei Projekten, die mich auf kommunaler
Ebene betreffen? Die Moglichkeiten dafiir sind nicht nur auf
Wahlen beschrankt. In einer lebhaften und kontroversen Diskus-
sionsrunde mit Kommunalpolitikern werden solche Fragen vor
Ort diskutiert und anhand von konkreten Beispielen erlautert.

Moderator Tonio PaRlick ist Kreisrat und als langjahriger
Kulturamts- und VHS-Leiter in Weil am Rhein vertraut mit
kommunalpolitischen Ablaufen.

KARTE VON MORGEN

Eine digitale Karte des Wandels fiir unsere Region

Die ,Karte von morgen® ist eine Internet-Karte, auf der ahnlich
wie bei Google Maps Eintrage gemacht werden kénnen. Die
Karte dient jedoch der Sichtbarmachung nachhaltiger Initiativen
und Unternehmen und bietet zudem die Méglichkeit der Bewer-
tung nach sechs Nachhaltigkeitskategorien. Es ist geplant,
dass eine Schulklasse das Einzugsgebiet der VHS Kandern
erforscht und eintragt. Die Veranstaltungen im Rahmen der
Reihe unterstiitzen dabei. Und auch Sie kdnnen eintragen unter
www.kartevonmorgen.org. Die Ergebnisse werden am Markt
der Moglichkeiten vorgestellt.

Veranstaltungen fur Familien

BROTBACKEN IM HOLZOFEN

Fiir Kinder mit (GroB-)Eltern in der Tantenmiihle

23.10412 / Kinderkurs
mit Roswitha Vollbrecht-Osswald

Samstag, 29. April 2023

14.00-17.30 Uhr
Tantenmihle Malsburg-Marzell,
Rathausplatz 14 Teilnahme kostenfrei!

TANTgMUHLE
b
l:_)/

In der Tantenmihle in Malsburg darfst du zunachst unter
Anleitung der Millerin zusammen mit deiner/m Oma/Opa oder
deiner/m Mama/Papa einen Brotteig fir Bauernbrot herstellen.
Wahrend die Teige "gehen", ist Zeit, die Tantenmihle zu
besichtigen. AnschlieBend werden die Bauernbrote im Holzofen
gebacken. Wenn du magst, kannst du mit dem Rezept das
Brot auch im Elektroofen zuhause nachbacken. Bitte bring eine
groRe Backschussel mit.

EIN TAG AUF DEM CHRISTOPHORUS

GEMEINSCHAFT E.V.

BAUERNHOF wenzcuan 5‘ {

WERKSIEDLUNG

Fiir Familien auf dem Hof der Werksiedlung
der Christophorus-Gemeinschaft

23.10413 / Familientag
mit Maja Giindel

Samstag, 27. Mai 2023

10.00-14.00 Uhr
Hof der Werksiedlung, Kandern, Glashitte 1
Teilnahme kostenfrei!

Liebe Eltern, GroR3eltern, Kinder und Enkel, habt ihr Interesse zu
sehen, wie nachhaltige Landwirtschaft aussehen kann?

Dann seid herzlich willkommen auf unserem schénen inklusiv und
sozial betriebenem Biobauernhof in der Werksiedlung in Kandern.
Nachdem wir den Vormittag mit unseren Tieren und im Gemdse-
garten verbracht haben, bieten wir euch ein Picknick mit vielen
eigenen Produkten an!

vhs' © Volkshochschule
‘®® Kandern

Veranstaltungsreihe:

Miteinander reden und
gestalten — auf dem
Weg zur nachhaltigen
Gemeinde

Klimaschutz fangt zuhause an und ist
das Gebot der Stunde. Klimaschutz
kann unser aller Leben bereichern —und
das Leben nachfolgender Generationen
sichern. Wir laden ein zu Austausch,
Begegnung und Handeln.
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Worum geht es?

Was kann ich in meiner Gemeinde bewirken?

Diese Frage entscheidet mit darliber, wie zugehdrig ich mich flhle
und wie sehr ich mich engagieren mag. Ob in der Lokalpolitik, im
Ehrenamt und naturlich in meiner personlichen Umgebung.

Der Blick dieses Projektes richtet sich insbesondere auf die
Themen Nachhaltigkeit und Klimawandel. Miteinander gelingt
viel mehr als einzeln!

Deshalb méchten wir mit lhnen ins Gesprach kommen und Zukunft
gestalten. Wir wollen die Méglichkeiten und Grenzen der Lokalpoli-
tik aufzeigen und so mehr Einblick in die Strukturen geben.

Anhand von Praxisbeispielen wollen wir erkunden, wie Nachhal-
tigkeit im Alltag jedes einzelnen und gemeinsam in den Gemein-
den umgesetzt werden kann. Im ,Markt der Mdglichkeiten®
gegen Ende der Projektlaufzeit machen wir sichtbar, was es
an Initiativen und Engagement fiir ein gutes Leben in unseren
Gemeinden gibt. Die Reihe richtet sich an alle Biirger*innen in
Kandern mit seinen Ortsteilen und Malsburg-Marzell.

Bildung fiir nachhaltige
Entwicklung (BNE)

Sie ,befahigt die Menschen zu zukunftsfahigem

Denken und Handeln und ermdglicht es jedem

und jeder Einzelnen, die Auswirkungen des

eigenen Handelns auf die Welt zu verstehen und

verantwortungsvolle Entscheidungen zu treffen”
definiert der VHS Verband.

Unser Leitbild verpflichtet uns dazu, Verantwortung
flr mehr Nachhaltigkeit zu Gbernehmen. Dazu
leisten wir mit diesem Projekt
einen Beitrag.

WORKSHOPS:
OKOLOGISCHER FUSSABDRUCK

Was ist das? Wie kann ich ihn verkleinern?

23.10406 / Workshop 1:
Berechnung des 6kologischen FuBabdrucks
mit Hartmut Schafer

23.10407 / Workshop 2: Ideen zur
Verkleinerung des 6kolog. FuBabdrucks
mit Anette MaaRen-Boulton

Samstag, 6. Mai 2023
Workshop 1: 10.00-13.00 Uhr
Workshop 2: 14.00-17.00 Uhr
Dorfmitte Holzen, Kirchstr. 8

Teilnahme kostenfrei!
Die beiden Teile des Workshops kénnen auch getrennt besucht
werden. Es macht aber Sinn, bei beiden dabei zu sein.

Wiurden alle Menschen so viel verbrauchen, wie wir in Deutsch-
land, waren die von der Erde flr ein Jahr statistisch bereitgestell-
ten Ressourcen schon am 4. Mai verbraucht — am sog. Erdiber-
lastungstag. Ab da leben wir auf Pump kinftiger Generationen.
Lasst uns in diesem Workshop also unseren jeweils eigenen
Okologischen FuBabdruck kennenlernen und erfahren, welche
Hebel wir selbst in der Hand haben, weniger Ressourcen zu
verbrauchen und so die Chancen unserer Kinder, Enkel und
Nachfolgender Generationen auf einen lebenswerten Planeten
zu bewahren.

Fir die Berechnung im ersten Teil bringen Sie bitte ein Laptop /
Smartphone mit WLAN-Funktion mit.

Im zweiten Teil geht es darum, was jede/r zur Verkleinerung
tun kann. Eine Gruppe in Steinen hat sich Uber langere Zeit
damit beschaftigt und nun wollen wir unsere Ideen teilen. Wir
haben festgestellt, dass es groRen Spall machen kann, sich
gegenseitig zu unterstitzen und inspirieren und gemeinsam
Schritte zu entwickeln fiir ein nachhaltiges Leben. Dann steht
nicht der Verzicht, sondern mehr Lebensfreude an erster Stelle.
Im Anschluss kénnen ,Tandems* gebildet werden, die sich weiter
im Alltag unterstitzen.

VORTRAG: WAS
BEDEUTET NACHHALTIGKEIT?

Ein Begriff zwischen Greenwashing
und neuer Weltanschauung

23.10400 / Vortrag
mit Prof. Klaus Scherzinger

Dienstag, 28. Marz 2023

19.00-20.30 Uhr

August-Macke-Schule Kandern, August-Macke-Str. 7
Teilnahme kostenfrei!

In seinem Vortrag zeigt Prof. Dr. Klaus Scherzinger die
ethisch-philosophischen Grundlagen eines Begriffs auf, der Ori-
entierung geben sollte fiir eine alle Lebensbereiche umfassende
Transformation der Gesellschaft, der aber nun zum bloRen
Schlagwort zu verkommen droht. Um das zu verhindern, um
dem Begriff seine Orientierungskraft zuriickzugeben, ist eine
Besinnung auf seine ethisch-philosophische Basis unerlasslich.

VORTRAG: NACHHALTIGE
LEBENSFUHRUNG

Wieso ist es so schwierig, das
eigene Konsumverhalten zu andern?

23.10401 / Vortrag
mit Prof. Klaus Scherzinger

Mittwoch, 18. Oktober 2023

19.00-20.30 Uhr

August-Macke-Schule Kandern, August-Macke-Str. 7
Teilnahme kostenfrei!

Mit Blick auf das ethische Konzept nachhaltiger Lebensfliihrung
wird Kastners Diktum "Es gibt nichts Gutes, auler man tut es"
viel zu wenig beherzigt. Prof. Scherzingers Vortrag thematisiert,
woran das liegt, was es mit der sog. Einstellungs-Verhaltensliicke
auf sich hat und wie es Menschen auch ohne gesetzliche
Zwangsmafnahmen gelingen konnte, ihre persoénliche Nachhal-
tigkeitswende einzuleiten.

FILMABEND UND
PODIUMSDISKUSSION

Was Kandern und Malsburg-Marzell von drei
nordfriesischen Gemeinden lernen kénnen

KINO KANDERN

23.10408 / Filmabend
mit Hartmut Schafer

Mittwoch, 5. Juli 2023
19.00-21.00 Uhr

Kino Kandern, Hauptstr. 28/2
Teilnahme kostenfrei!

Der Film ,Hinterm Deich wird alles gut® zeigt den Weg von
drei Gemeinden an der Westkiiste Nordfrieslands, die sich
der Gemeinwohl-Okonomie verschreiben. Hier geht es um
gesellschaftliche Werte statt um Profit, um Kooperation statt um
Konkurrenz, um Nachhaltigkeit der Produkte, statt um das billigs-
te Angebot. Geld ist nur noch Mittel zum Zweck und der Zweck
ist das Gemeinwohl: Menschenwirde. Gleichberechtigung.
Nachhaltigkeit. Klima- und Artenschutz. Ein lebendiges Portrat
der Macher mit ihren Dérfern und am Ende einem erstaunlichen
Hoéhenflug. Statt Gegenwartskritik konkrete Zukunftsgestaltung.

Eine Podiumsdiskussion nach dem Film |adt ein, uber die Gren-
zen von Verwaltung, Politik, Wirtschaft und Zivilgesellschaft zu
erforschen, was in unserer Region moglich ware.
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Ein Film plus Fo
Gemeinwohl-Okonomie i

Ein Projekt geférdert von

MITEINANDER REDEN

www.miteinanderreden.net

MITEINANDER REDEN ist ein Férder- und Qualifizierungsange-
bot der politischen Bildung, das bundesweit 100 Projekte in
landlichen Raumen fordert. Diese Reihe der VHS Kandern wurde
ausgewahilt.

Unter Beteiligung von:

Kraft im Wandel

Werte leben « Zukunft gestalten

sowie

MaaRen-Stiftungs-gGmbH

Mit dem Projekt méchten wir
Verantwortung Ubernehmen.
In unserem Leitbild, repra-
sentiert durch diesen bunten
Baum, ist das verankert.
Wir leisten damit einen
Beitrag zu gesellschaftlichen
Veranderungsprozessen, die
durch die Initiative Bildung
fir nachhaltige Entwicklung
angestolRen werden.
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' MENSCHEN VERBINDEN
[ BEGEGNUNGEN ERMOGLICHEN
v FEUERBACH, HOLZEN, KANDERN, MALSBURG-MARZELL,
RIEDLINGEN, SITZENKIRCH, TANNENKIRCH, WOLLBACH
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